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DIRECTIVES pour la Cytologie urinaire

DESCRIPTION:

Votre médecin vous a prescrit un test de CYTOLOGIE urinaire. Ce test sert a détecter les cellules anormales afin de
détecter certains cancers (reins, vessie ou des voies urinaires). La CYTOLOGIE urinaire fait souvent suite a I'observation
de globule rouge dans une I'analyse d’urine. Ce test consiste a faire entre une et trois collectes d’urines, dans cette
trousse, elle contient tout ce dont vous avez besoin pour faire UNE seule collecte. Eviter la 1™ urine du matin.

VOUS AUREZ BESOIN:

BAOHAZAND

PRELEVEMENT:

1. Ouvrer votre trousse (sac BIOHAZARD + pot STERILE a jeter aprés usage + pot avec ALCOOL 50%).
Inscrire LISIBLEMENT votre : ~ NOM, Prénom / Date & Heure (de /a collecte) sur le I'étiquette du pot contenant
(avec l'alcool 50%) et si ce nest pas déja fait prenez un marqueur NOIR et tracer une 1™ LIGNE exactement ou
termine la quantité d’alcool 50% (qui devrait étre 30ml) et tracer une 2¢ LIGNE a 60ml. Ce pot devrait contenir une
fois terminer, EXACTEMENT la MEME quantité dALCOOL 50% et d’URINE.

3. Uriner un peu dans la toilette et arréter, puis...

4. Uriner directement dans le POT STERILE jusqu’a la LIGNE de 50ml, puis...

5. Déposer le contenant sur une surface stable, afin de pouvoir...

6. Terminer d’'uriner dans la toilette afin de vider complétement la vessie, une fois terminée...
7. Dévisser et retirer le couvercle du pot (avec alcool 50%).

8. Transférer de I'urine contenue dans le pot STERILE jusqu’a la 2¢ LIGNE NOIRE.

A SAVOIR: Le volume d’urine ajouté est CONSIDERE comme ADEQUAT, lorsque le NIVEAU de LIQUIDE total (Alcool 50% +
urine) ont atteint le double (60m/) de la quantité d’alcool 50% contenu au départ (environ 30ml).

9. Refermez le pot (avec l'urine + alcool 50%) hermétiquement, ensuite jeter le reste de I'urine dans les toilettes et
jeter le couvercle et le pot (STERILE) dans les poubelles.

10. Replacer le pot (avec I'urine + alcool 50%) dans le sac BIOHAZARD et refermer celui-ci hermétiquement.

11. Lavez-vous les mains soigneusement.

12. Placer et conserver le sac (contenant 'urine + alcool 50%) au réfrigérateur (47C).

ATTENTION: Vous devez apporter ou remettre votre échantillon d’urine dans les 30 minutes suivant la collecte et assurez-
vous d’apporter ou d’avoir votre REQUETE et votre RAMQ (Carte dAssurance Maladie), car le laboratoire peut REFUSER
tous les prélevements NON CONFORMES aux instructions énumérées ci-haut.

*RESULTAT en laboratoire : Environ 24h aprés réception du spécimen, mais peut prendre jusqu’a 1 mois*

F 1158 SSi{ - révision : 2023-9-21



