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DESCRIPTION : 

Votre médecin vous a prescrit un test de recherche de sang occulte dans les selles (RSOSi).  Ce test sert à détecter la 

présence de sang (invisible à l’œil nu) dans les selles, qui peut être un signe de cancer colorectal, communément appelé 

cancer du côlon.  Le test de RSOSi est simple et rapide à faire.  De plus, aucune diète est nécessaire. 

Cependant, certaines situations peuvent fausser les résultats de ce dernier.  Par exemple, si vous avez des hémorroïdes 

qui saignent, vous devez attendre que le saignement s’estompe pour effectuer le test.  Également, si vous êtes une femme 

et que vous êtes menstruée, vous devez attendre la fin de vos menstruations pour effectuer le test. 

 

PRÉLÈVEMENT: 

 

Ouvrer votre trousse. 

 

Prendre le bouchon avec la tige 

(Sac BIOHAZARD + contenant avec attaché au capuchon et gratter une 

le bouchon vert) PETITE quantité de selles. 

  

 

Inscrire votre : 

 

 

NOM, Prénom Replacer le bouchon sur le contenant. 

Date & Heure (de la collecte) Assurer-vous d’entendre le « clic ». 

  

 

 

 

 

Uriner et vider Laver vos mains soigneusement. 

complètement la vessie.  

  

 

Déféquer dans un contenant 

 

 

(assiette d’aluminium). Replacer le contenant dans le sac et 

Jeter une fois terminer. fermer ce dernier hermétiquement. 

Garder l’équivalente d’un petit POIS.  

 

 

 

 

Tourner et soulever le  bouchon Conserver le sac (avec le contenant) 

pour ouvrir le contenant. dans le réfrigérateur (4*C). 

  

ATTENTION :   Vous devez apporter ou remettre votre échantillon de selles dans les 24h suivant la collecte et assurez-vous 

d’apporter ou d’avoir votre REQUÊTE et votre RAMQ (Carte d’Assurance Maladie), car le laboratoire peut REFUSER tous les 

prélèvements NON CONFORME aux instructions énumérées ci-haut. 

 
  

*RÉSULTATS en laboratoire:  Peut prendre jusqu’à 6 semaines après réception des spécimens (analyse fait à Sherbrook) * 

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/cancer/cancer-colorectal-colon-et-rectum
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